Angebote der Krauterwerkstatt
fiir groRe und kleine Kréauterdetektive

22.05.2016 Mit Maiwuchs - gesund und fit
durchs Krauterjahr
Maiwuchshonig,- Likor - & mehr
helfen bei so manchem Zipperlein
von 10 Uhr - 15 Uhr
Kosten 30,- € incl. Rezepte und
Produkte

29.05.2016 Naturkosmetik fuir
entspannte sommerliche Tage
natiirlicher Sonnenschutz,
Doedorant, Miickenspray
von 10 Uhr bis 14 Uhr
Kosten 40,- € incl. Rezepte &
Produkte

26.06.2016 Essig, Ol & Pesto aus Wildkrautern
: bereichern den Gaumenschmaus

von 10 Uhr bis 14 Uhr

Kosten 30,- € incl. Rezepte &

Produkte

07.08.2016 Kréutersalbe selbst geriihrt und
kreiert fiir schone Haut,
Insektenstichen u.v.m.

von 10 Uhr bis 15 Uhr

Kosten 35,- € incl. Rezepte &
Produkte

02.10.2016 Wildfriichte werden

__ verarbeitet fiir die
* Gourmetkiiche
. gesund, lecker & vielféltig
- von 10 Uhr - 14 Uhr
Kosten 30,- € incl. Rezepte
. Produkte

15.10.2016 Du hast die Haare schon
natiirliche Haarpflege aus
Schétzen der Natur
Shampoo und Spiilung
von 10 Uhr bis 14 Uhr
Kosten 35,- € incl. Rezepte &
Produkte

13.11.2016 Naturkosmetik
als Weihnachtsgeschenk
Badesalz, Cremebad &
Raumspray
von 10 Uhr -15 Uhr
Kosten 35,- € incl. Rezepte
& Produkte

19.11.2016 Die Magie des Raucherns
Schon unsere Vorfahren nutzen
diese Rituale im Jahreskreis
Anleitung, Rituale - herstellen
von Raduchermischungen
von 10 Uhr bis 14 Uhr
Kosten 25,- € incl. Rezepte
& Produkte

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 6 Personen
begrenzt. Aus diesem Grund bitte ich um
rechtzeitige Anmeldung.

Bitte bis 14 Tage vor den jeweiligen Terminen.
Somit ist gewahrleistet, dass ausreichend
Material vorhanden ist.

Fir Getranke und eine kleine Kdstlichkeit ist
gesorgt.

Krauterseminare

Kampf dem Speck -
Abspecken ohne Hungern
von 10 Uhr bis 15 Uhr
Kosten 70,- Euro

Einflihrung in die Krauterkunde
eine Krduterreise durch die vier Jahreszeiten
von 10 Uhr bis 15 Uhr
Kosten 70 ,- €

Signaturenlehre - wenn
Pflanzen sprechen
von 10 Uhr bis 15 Uhr
Kosten 70,- €
Bildersprache der Pflanzen und Sie kénnen
verstehen, die Pflanzen sprechen uns an.

Die heilende Kraft der Gewlirze
von 10 Uhr bis 17 Uhr
Kosten 70,- €

In den Seminaren zu den jeweiligen Themen sind
Script, Produkte, die wahrend des Seminares
hergestellt werden, enthalten.

Fiir Getranke und eine kleine Kostlichkeit ist
gesorgt.

Die Seminare sind einzeln buchbar oder als Paket
von 235,-€ vor Beginn des ersten Seminares.
Jeder Interessierte kann an den Krauterseminaren
teilnehmen und ist herzlich willkommen. Die
Seminare sind fiir Laien und fiir Menschen, die
Kréauterkundige werden méchten.

Diese Seminare finden nur auf Anfrage statt.
Mindestteilnehmerzahl 4 - 6 Personen.




Mein Name ist Petra Keller-Hering, Jahrgang 62.

Die Natur ist meine Lehrmeisterin.

Nach verschiedenen beruflichen Laufbahnen begann
ich, im Jahr 2006 mich intensiever mit der
Pflanzenheilkunde zu beschaftigen.

Im Jahr 2011 absolvierte ich, mit Zertifikat, in Bayern
meine Krauterausbildung. Krauterheilkunde und altes
Wissen in die moderne Welt zu tbertragen, war ein
interessantes Thema der Ausbildung.

An Schulen und Kindergéarten fuhre ich die Kinder auf
spielerische Weise an die Entdeckung der Schatze
der Natur heran. Achtsam die Begegnung mit der
Natur zu vermitteln, das liegt mir am Herzen.

Mir ist bewusst, wie wichtig in unserer schnelllebigen
Zeit Entspannung und das Bedurfnis nach Ruhe und
Gelassenheit sind. Die Kraft in der Natur zu finden,
machen wir uns gemeinsam auf den Weg. Wieder zu
erlernen mit ihr zu leben, im Einklang und in
Achtsamkeit der Schatze, respektvoll im Umgang und
die Geschenke der Natur sinnvoll genutzt. Im Erhalten
und Pflege der Schéatze und im Nichtvergessen des
Wissens um die Dinge, erhalten wir diese
Naturschétze unseren Nachkommen.

" Unerschopflich an Reiz, an immer erneuerter
Schonheit ist die Natur!

Die Kunst ist unerschopflich, wie Sie"
Friedrich von Schiller

Krauterwanderungen in und um
KleingieRhiibel

14.05.2016 Frahlingspower
21.05.2016 Helfer am Wegesrand

25.06.2016 Pflanzen der Sonne -

01.10.2016 Stiller Rickzug der Natur
Frichte, Samen & Wurzeln

Dauer ca. 3,5 Std. Kosten 9,-€/Person
Treffpunkt 10 Uhr = & =

Petra Keller-Heri Q&
DorfstraBe 6 ,\
01814 KleingieRhtbel

Im Anschluss der.
wir gemeinsam eir
Wildkrautern.

Aus diesem Grund bitte ich um
Anmeldung -

Telefon: 035028 / 81489

Mobil: 0172 9193114

Mail: pj2000keller@t-online.de

Ich freue mich auf Sie!

Hollerbliite
Krauterwerkstatt
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gesalbt _— -
und fur gut befunden Z :

Im Gewdlbekeller wird gebraut, gekoeht,

Wenn die Menschen das (Un)-Kraut nicht
nur ausreiBen,sondern einfach aufessen
wiirden, waren sie es nicht nur los,
sondern wiirden auch noch gesund.
Krauterpfarrer Johann Kiinzle

Meine Krauterwanderungen, Workshop &
Seminare sind fur Laien und Menschen,
die Krauterkundige werden md&chten.

Anfragen unter..

Kréauterwerkstatt & Seminare,
Krauterwanderungen
Petra Keller-Hering
Dorfstralle 6
01814 KleingieRhibel

Telefon: 035028 / 81489
Mobil: 0172 9193114
Mail: pj2000keller@t-online.de



